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	Resíduos orgânicos

Os resíduos orgânicos são os restos biodegradáveis de plantas e animais.  Incluem restos de frutas e verduras e procedentes da poda de plantas.

A decomposição dos resíduos orgânicos emite gases que contaminam o meio ambiente, resíduos que poderiam converter-se em compostos.

	Problemas

	Espaço de desaguadouros

Em muitos países estão-se preenchendo rapidamente as zonas dedicadas à eliminação de dejetos ou já estão cheios.  

Além disso, a terra utilizada para a eliminação de lixo não pode ser utilizada no futuro para outros propósitos devido à  contaminação.

Os resíduos orgânicos supõem uma grande percentagem do lixo    procedente dos lares que vão parar nos desaguadouros.  

O uso dos resíduos orgânicos ajuda a aumentar a vida dos desaguadou-ros existentes e reduz o custo da eliminação dos dejetos.

Gases que produzem o efeito estufa
A decomposição dos resíduos orgânicos gera dióxido de carbono e metano, que vão parar na atmosfera.  Estes gases que produzem o efeito estufa contri-buem para que esteja se modificando o clima a nível mundial.

Os cientistas predizem que a mudança climática causada pelo efeito estufa terá no futuro um impacto nas vidas de todos, especialmente na agricultura e na saúde humana.
	
	Contaminação da água
Quando se comprimem os resíduos dos desaguadouros, o ar existente entre os materiais se desprende.  

O material orgânico se decompõe então através da respiração anaeróbica, ou seja, sem oxigênio. Os ácidos produzidos durante este processo de respiração, decompõem outros produtos como plásticos e pilhas.

A mistura tóxica resultante, co-nhecida como águas de lixiviação, fica na parte inferior dos lixões.  As águas de lixiviação podem filtrar-se até chegar às águas subterrâneas, contaminando-as.

Um recurso valioso
Podemos tratar os resíduos orgâ-nicos sabiamente e reutilizá-los das seguintes maneiras:

· Para a fabricação de compostos (veja em Mais Informações)

· Produção de electricidade em geradores de metano

· Reciclagem através de bancos de alimentos

· Fabricação de biodiesel e sabão (azeite de cozinha e gordura animal)
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	Reciclagem de Matéria Orgânica

Os resíduos orgânicos podem converter-se facilmente em compostos em casa ou através de projetos comunitários nos quais se elaboram compostos ou se criam minhocas.

Ao fabricar compostos, os resíduos orgânicos não se convertem em lixo, além de ser benéfico para a terra e a produção de alimentos.



	

	Elaboração de compostos
A elaboração de compostos supõe a transformação de material orgânico, através de um processo de decomposição em um material parecido à terra que se chama composto.  

A elaboração de compostos é uma forma de reciclagem que tem lugar continuamente na natureza.
Os sistemas de elaboração de compostos podem conter o material orgânico e controlar as condições para acelerar sua decomposição.

Pode-se começar a elaborar compostos simplemente em um depósito ou uma caixa de madeira sem fundo, com ladrilhos ou madeira, ou fazendo um montão.

A eficácia da decomposição de um montão de compostos depende de fatores como os nutrientes, aeração, água, micróbios, tempo e tempe-ratura.

Os invertebrados (insetos e minhocas de terra)  e microorganismos (bacté-rias e fungos) convertem o material em compostos.

Pode-se reciclar os seguintes materiais:  pão, borra de café, casca de ovo, restos de frutas e verduras, mato cortado, folhas, esterco, papel, serragem, algas, palha, folhas de chá, ervas e cinza. 
	
	Minhocultura
Minhocultura é a elaboração de compostos com minhocas.  As mi-nhocas podem comer cada dia o equivalente a 30% de seu peso.

As minhocas convertem os resíduos orgânicos em um material parecido com a terra que contem muitos nutrientes e é um bom fertilizante.  

Também produzem um líquido marrom escuro, que pode diluir-se para ser utilizado como fertilizante líquido. 

Os criadouros de minhocas consistem em depósitos de pouca profundidade que se colocam uns em cima de outros e estão feitos de um material simples como o plástico ou a madeira, com agujeros entre capa e capa. As minhocas se movem entre as capas até chegar aos resíduos orgânicos.

Estes sistemas funcionam muito bem se se mantêm as condições de obscuridade e umidade e se se lhes provê adequadamente de resíduos orgânicos.  

As minhocas podem comer a maior parte dos restos de frutas e verduras, folhas de chá, borra de café e cascas de ovo.  Não acrescentar restos de carne, pão, pasta, arroz, cebolas ou frutas cítricas à criação de minhocas.

Se há muitas minhocas, pode-se acrescentar a um montão de compos-tos para que acelerem o processo. 








Você Sabia?





Nos países desenvolvidos a elaboração de compostos pode fazer que por cada família uma média de 300 kg de material não se converta em lixo cada ano.





Se adubarmos a terra com compostos elaborados com resíduos orgânicos, evitamos  73% da evaporação da água.





França tem mais de 100 grandes plantas de elaboração de compostos que produzem 800.000 toneladas cada ano.





Cada uma dos desagua-douros australianas produz cerca de 8.000 toneladas de metano ao ano.  Essa quantidade de metano poderia utilizar-se para produzir suficiente eletricidade para 5.000 lares durante todo um ano. 





94% do gás procedente de lixões é metano (54%) ou dióxido de carbono (40%) procedentes da decomposição orgânica.




















Compostos na terra


Aumenta a quantidade de nutrientes


Ajuda a que as plantas cresçam e sejam mais resistentes às enfermidades


Faz com que não cresça a erva daninha


Evita o uso desnecessário de fertilizantes não orgânicos com produtos químicos 


Retém a água em terreno arenoso e melhora a drenagem de terras argilosas evitando que se inundem.


Regula a temperatura da terra, mantendo-a mais fresca no verão e mais quente no inverno


Reduz a evaporação da água, mantendo a terra úmida durante períodos secos


Reduz o gasto de água


Mais informações


Clean Up the World


� HYPERLINK "http://www.cleanuptheworld.org" ��www.cleanuptheworld.org� 





Página de Información sobre la elaboración de compost


� HYPERLINK "http://www.oldgrowth.org/compost/" ��www.oldgrowth.org/compost/� 





PNUMA�� HYPERLINK "http://www.pnuma.org" ��www.pnuma.org� 


Urban Agriculture Notes [Notas sobre agricultura urbana] � HYPERLINK "http://www.cityfarmer.org" ��www.cityfarmer.org�
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